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Chu vi dong tu t6n kinh, chiao moi ngudi, A-di-da Phat!
Moi xem cau kinh vin tiép theo:
“U chuw chung sanh, thi nhuoc tu ky”.

Hai cau kinh vin nay 1a thai d6 cta Bo-tat ddi v6i chung sanh, 1a chd ma
ching ta ddc bi€t phai hoc tap theo. Xem hét thay ching sanh la chinh minh, minh
va nguoi khong hai, goi 1 dong thé dai bi.

Kinh Niét-ban néi: “Hét thay chung sanh chiu kh6 khac nhau ciing giéng nhu
mot minh Nhu Lai chiu kho”, hét thay chung sanh chiu du cac ndi khd, trén thuc té
chinh 13 mot minh Nhu Lai dang chiu kho. Pao 1y ndy c6 bao nhiéu nguoi thuc sy
hiéu dugc? Néu nhu that sy hiéu dugc, chan that ap dung vao trong cudc séng, trong
cong viéc, trong dbi nhan xir thé thi duoc dai tu tai, dugc phap hy sung man, thuong
sanh tdm hoan hy.

Hoc tap hai cau kinh van nay, than la nguo1 hoc Phat, ban phai thuong xuyén
nhéc nhé chinh minh, ban that sy mubn vang sanh thé gi61 Tay Phuong Cuc Lac, thi
khong thé quén “vdi cdc chiing sanh, xem nhuw chinh minh”. Tai sao vay? Vil tru that
su 1a mot thé. Trong Baha’i gido ciling c6 tu tudng nay, van vat 1a mot thé. Trong
kinh Koran ciing c6 ¥ nay, biéu dat dong thé dai bi. Nguoi c6 dugc suy nghi nay, c6
dugc nhan thic nay, ho rt ty nhién s& co trach nhiém st mang. Trong trach nhi¢m
st mang nay, chic chin c6 “chiing sanh v6 bién thé nguyén do”, tai sao vay? Baoi vi
v6 bién chung sanh voi minh 1a mot thé, ho chiu kho ciing nhu minh chju khé, ho
gap nan cling nhu minh gép nan, ho c6 bénh cling nhu minh cé bénh, tri khéi bénh
ctia minh thi bénh ctia ho cling tu nhién khoi. Ciing mot thé ma, dong thé dai bi.

Tién si Hew Len & My da dung 1y niém dong thé dai bi dé chita bénh. Ong noéi
v6i 130 phap su, sanh mang clia ca vii try nay 1a cing mot thé, phuong phap cta ong
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13 quan tudng, mdi ngay phai tu mot 1an, mdi lan nira tiéng dong hd, trong nira tiéng
nay budng xudng van duyén, trong tim thuan khiét, tim thanh tinh hién tién, quan
tudng than thé ctia chinh minh va than thé cua bénh nhan hop lai thanh mdt, minh
va nguoi khong hai. Sau d6 quan sat xem chd nao ctia ho bj bénh, té bao nao bi bénh.
Trong ntra tiéng nay, ong dung tam thanh tinh giap té bao bi bénh khoi phuc tré lai
binh thuong. Mot ngay 1am mot 1an, mot 1an nira tiéng dong ho, 1am lién tuc nhu vay
trong 30 ngay. Té bao bi bénh trén co thé ong hoan toan khoi phuc binh thudng,
bénh cuia d6i phuong ciing khoi, khong can gip mit, hoan toan dung y niém. Day 1a
thyc tién cu thé cta Iy niém dong thé dai bi. Y niém thay d6i hét thay. Nho thi d6i
v6i than thé cta chinh minh, 16n thi ddi voi hoan canh sinh sdng cua chung ta, “canh
tiy tim chuyén” chinh 14 dao 1y nay.

Lao cu si Hoang Niém T6 timg ndi miy cau nhu sau: “Thtr ma con nguoi yéu
quy nhét, khong gi hon chinh minh; nay xem chiing sanh nhu 14 chinh minh, thi c6
thé ciru 6 chung sanh, tam khong lic nao roi bo”. Trong doan nay ¢ hai cau quan
trong nhét: cau thi nhat 14 “nay coi chung sanh nhu 13 chinh minh”; cau thir hai la
“ctru do chung sanh, tam khong luc nao roi bd”. Lam dugc hai cau nay thi do la
nguoi hoc Phat chan chanh, 1a Bo-tat chan chanh. Ho ddi véi kho nan cua chung
sanh tuyét d6i s& khong nham mat 1am ngo, nhat dinh 1a toan tim toan luc giup d&
hét thay chung sanh kho nan.

Tai sao thé gidi hién nay hdn loan nhu vay? Nguyén nhan cin ban 13 bat hoa.
Tai sao lai bat hoa? Khong hiéu rd chan tudng cua vil tru nhan sanh. Chan tudng cta
vil tru nhan sanh la gi? Ca vii tru la cung mot thé sanh mang. Biét 1a cung mat thé
thi con tranh khong? Con dau khong? Con tan sat 13n nhau khong? Tan sat 1an nhau
la ty minh tan sat, chinh la tu sat. Lao phap su thuong Tinh ha Khong néu ra: Gitra
dat nudc véi dat nudc dbi dai binh dang, chung séng hoa hop; gitta dan toc voi dan
toc ddi dai binh dang, chung séng hoa hop; giita dang véi dang dbi dai binh dang,
chung séng hoa hop; gitta ton gido véi ton gido ddi ddi binh dang, chung sdng hoa
hop. Bén co sé 1y ludn ma 130 phap su néu ra chinh 1a “ca vii tru 13 ciing mot thé
sanh mang”. X2 hdi an dinh, thé gid1 hoa binh 14 diéu ma moi nguoi ching ta déu
khan thiét mong cau. Nhung 1am sao khién xi hoi an dinh? Lam thé nao khién thé
gidi quay vé hoa binh? Sao lai bé tay hét cach, khong biét 1am sao nhu vay? Lién
Hop Qudc da dugc thanh 1ap hon nira thé ky, thanh lap sau chién tranh thé gidi 1an
thr hai. Hoi nghi hoa binh cta Lién Hop Québc bat dau tir nim 1970, dén nay da
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dugc 50 nam roi. Ngay ngay déu mo hoi nghi hoa binh, ngiy ngay kéu goi hoa binh,
nhung thé gidi cang ngdy cang khong thai binh, hoa binh cang ngiy cang roi xa
chung ta. La do nguyén nhan gi? Khong hiéu vii try 13 gi, khong nhan thic duoc
hoan canh chiing ta sinh séng, ciing khong nhan thtrc dugc chinh minh, mé rdi, hoan
toan mé roi. Lao phap su thuong Tinh ha Khong néi voi chiing ta: Trong Phat phap
go1 vil try 1a phap tanh. Kinh Lang Nghiém noéi: “Cac phap sanh ra, chi la do tm
bién. Hét thay nhan qua, thé gi6i vi trin déu do tim ma thanh thé”.

Néu ban that sy hiéu duoc nhirng 101 n61 nay cua Phat, thi ban s¢€ biét vii tru
von hai hoa, van su van vat trong vil try trude gio chua tung ¢ mdt thir nao xung
dot, chua ting c6 dbi 1ap, day 1a phap tanh. Ching ta goi 1a tinh dirc, tanh dtc vén
hai hoa. Tdm lugng cta ching ta, trong kinh Dai thira thuong ndi “tdm bao trum hur
khong, luong tron khap phap gidi”. Tam luong von c6 clia chiing ta 1a nhu vay. Cho
nén trong kinh dirc Phat cam than rang: pham phu mé mat tu tanh, that ddng thuong!

Thién “Tién Ky trong La Thi Xuan Thu noi: “Hé 1a gbc ciia sy viée thi trudc
tién nhat dinh phai stra minh”, “thanh tyu chinh minh roi thi méi thanh tyu duoc
thién ha”. Thanh tyu nay 1a thanh tyu diéu gi? Thanh tyu tri tu¢, thanh tyu duc hanh,
thanh tyu tudng hao. Than nay cta ching ta thanh tyu thi thién ha thanh tyu, dugc
vién man. “Tri dugc ban than thi méi tri dugce thién ha”, tri nay c6 nghia la gi? Tri
1a ddi tri, trc 13 tu sta tu tudng, kién gidi, 101 nd1, hanh vi sai lam cua chinh minh,
stra dtng rdi thi thién ha chanh. Cho nén néi “ngudi vi thién ha”, thong thudng goi
1a dai tir dai bi, ctru khd cru nan, vi hét thdy chung sanh ma phuc vu. Mubn héa giai
xung dot trén thé gidi, thuc day thé gidi hoa binh, mang lai hanh phuc my man cho
hét thay ching sanh, ddy 1a vi thién ha. Nguoi xua noéi: “Tri thién ha khong phai ¢
tai thién ha”, khong ¢ tai thién ha. Néu ngay ngay ban tri thién ha & mat ngoai thi
ban vat va ca doi, thién ha van hdn loan nhu vay, van khong thé thanh tyu. Lam thé
nao day? “O ban than”, ban tri thién ha thi truée tién phai stra tdt chinh minh, chinh
minh stra t6t roi thi thién ha lién t6t. Pao 1y nay that su qué sau qua sdu. Mubn stra
ngudi thi trude tién phai sira minh, sira ngudi ma khong sira minh, 1am sao c6 thé
stra nguoi?

Hoc Phat khong ngoai diéu gi khac, thang than ma néi, hoc Phat chinh 14 hoc
“hoa binh”. Than clia chung ta phai hoa, mdi mot b phan trén co thé, mdi mot co
quan, mdi mot té bao trén toan than déu phai hoa hop. Mat khong dugc danh nhau



v6i tai, tai khong duoc d6i 1ap v6i miii. Mot khi danh nhau, ddi 1ap thi than thé lién
bi bénh, nghi€ém trong thi chét. Chét nghia la khong phai mdt bo phan chét ma toan
bd déu chét, mat tai mii ludi déu chét, khong bo phan nao séng duge. Tai sao vay?
Vi 12 cing mot thé sanh mang, ban phai hiéu duoc dao 1y nay.

Lao phap su thuong Tinh ha Khong da 1am ra tim guong cho chung ta, tro
thanh tim guong xan lan cua ciing mot thé sanh mang cho ching ta xem. C6 thé néi
ngai 1a ngudi dé xudng va thue hanh doan két ton gido, ciing 1a nguoi thu hoach
thanh qua cua viéc doan két ton gido. Dbi voi ton gido, 130 phap su that sy lam duoc
d6i dai binh dang, chung séng hoa thuan, din dau 1am mo pham, 1a tim gwong cho
chung ta hoc tap theo. Lao phap su hoc kinh Koran, giang kinh Koran. Ngai néi “t61
la hoc tro ngoan cua thanh Allah, t61 1a hoc tro ngoan cua Muhammad”, ban Hoi
gido ctia ldo phap su rat nhidu. Kinh Koran dich ra tiéng Trung c6 mudi may loai,
hau nhu 130 phap su déu xem qua. Ngai thich nhat ban dich cia Vuong Tinh Trai.
Ngai tuyét d6i khong noi dé 1a ngoai dao, 14 ta gido. Lio phap su noi “Moses la thay
t6i, Muhammad 14 thay t6i, Thugng d¢é 1a thay toi, thanh Allah 1a thay toi, toi 1a hoc
sinh ngoan nhét ciia cac ngai, toi da hoc hét nhiing gi cac ngai dé lai”. Kinh Man C6i
1a thoi khoa sang toi ctia Thién Chia gido, 130 phap su timg giang kinh Man Cbi cho
tin ching Thién Chua gido ¢ Singapore. Lao phap su no6i: sau khi tham nhdp nghia
kinh t6i méi hiéu duoc kinh dién cta hét thay ton gido déu gidng véi kinh dién Phat
gido, nd1 dung trong do déu c6 luan 1y, dao durc, nhan qua, triét hoc, khoa hoc. Pau
¢6 chd nao khac nhau? Cho nén, sao c6 thé ndi tén gi4o c6 chd khac biét? Do d6 ton
gido co thé doan két lai. Nhiéu ndm nay, 130 phap su dbc stc lam cong viée doan két
ton gido, ngai ding phuong phap 1y tuong, phuong phap kha thi dé hoa giai xung
dot, thuc day thé gii hoa binh, c6 céng hién 16n lao ma ca thé gii déu thiy duoc,
nhat dinh s& dugc ghi vao st sach.

T6i nd luc hoc theo an s, thuc hanh theo 1oi day cua an su: Vi try 1a mot thé,
chung sanh 12 mot thé, ton gido 1a mot thé, phap mon 13 mot thé, ap dung 16i day cta
an su vao trong cudc séng. Hoc Phat 20 nam, toi chua timg huy bang bat ky ton gido
nao, chua timg hity bang bat ky phap mon nao, bdi vi ldo phap su di day toi nhu
vay. Thay Céc Vian Cac 90 tudi day toi ngit vin ndm cap ba 1a mot tin ¢6 Hoi gido
kién thanh. Thay tro ching toi gdp mit, chuyén vui nhat d6 13 thao luin ton gido,
khong co chiit chuéng ngai ndo. Toi san 1ong nghe thay noi, thay cling vui 10ng nghe
t6i n6i, mdi 1an gip nhau déu cam thay thoi gian qua ngan. Nguoi thay 90 tudi, hoc
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trd 76 tudi, mo 1ong vui vé ndi chuyén cing nhau, hinh anh nay t6t dep biét bao! Toi
dem tap anh cua ldo0 phap su ti cho thdy xem, thiy héi téi: TS Van, con lam sao tim
duoc nguoi thay tot nhu vay? Thay tan than 1do phap su, noi ldo phap su 1a Phap
L&o, la thanh nhan duong dai. Dan do toi phai tran trong duyén phan vai ldo phap
su, hoc tap theo l1ao phap su. Cac ban xem, s6 toi may mén biét bao, gap dugc nguoi
thay tot nhu vay, toi 1a nguoi hoc trd may méan nhét trén thé gian nay. Chiic thiy cua
t61 song 1au khoe manh!

Moi xem cau kinh vin tiép theo:
“Chirng té phu ha, giai dé bi ngan”.

Chung té nghia 1a ctru d6, phu ha nghia 13 ganh véc. Trong kinh Pai Phap Cu
Pa-ra-ni n6i: Trach nhiém ctia Bo-tat 13 thé nguyén phai ganh vac, phai ciru d6 hét
thay chiing sanh thoat khoi thé gian. Phat xem hét thay chiing sanh nhu con mét ciia
minh vay, c6 thir gi cling déu mudn cho ho, tham chi gitp ho budc vao Vo Du Niét-
ban. Péu dat dén Niét-ban chinh 13 bd bén kia. Sanh tir 1a bd bén nay, Niét-ban 13 bd
bén kia. Giup chung sanh pha mé khai ngd, lia khd duoc vui. Chu Phat Bo-tat ganh
véc trong trach nay, cho nén su nghiép cta chu Phat Bo-tat 1a gido hoda ching sanh,
“d6 sanh 1a su nghiép, hoang phap la viéc nha”. Viéc nha cta chu Phat Bo-tat 1a
hoang duong Phat phap, ding moi phuong tién thién xao dé gidi thiéu rong rai Phat
phéap cho hét thay chung sanh, gitip ching sanh sdm ngay pha mé khai ngd, tir bo
sanh tir bén nay di t6i bo Niét-ban bén kia.

Chung ta 1am thé nao dé ganh vac gia nghiép nay? Ganh véc gia nghiép cua
Nhu Lai, khong phai chi ho hao khau hiéu suéng, ma phai thuc hién bang hanh dong.
Su nghi¢p nha Phat 1a sy nghiép 16n nhét. Thanh tuu su nghié¢p 16n nhéat thi phai co
tam luong 16n nhét, tam luong nho thi khong thanh tyu duge sy nghié¢p 16n. Thé nao
1a tam luong 16n? Chi cong vo tu, hét thay déu vi phap. Khong c6 tim luong 16n nhu
vay thi khong thé ganh vac gia nghiép cua Nhu lai, ma chi 13 mot ngudi khach qua
dudng voi va ma thoi.

Hoc Phat hon 20 nam, tiép nhan 15i day bao ctia an su, t6i c6 chat nhan thirc
vé viéc ganh véc gia nghiép ciia Nhu Lai, xin chia sé véi moi nguoi nghe, nguyén
cung nd luc, néu c6 chd chua ding, hoan nghénh phé binh va chi gitp.



Lam thé nao dé ganh vac gia nghiép cua Nhu Lai? Kinh nghiém va thé hoi
cua t01 nhu sau:

Thit nhdt, y gido phung hanh, lam dé ttr chan chanh, dé tr ngoan ctia Nhur Lai.
Trudc tién phai lam rd rang, dirc Phat dang day chung ta diéu gi, sau d6 thuc hanh
theo 101 day cua Phat, nhu vay goi 14 y gido phung hanh. Néu nhu khong biét Phat
dang day chung ta diéu gi, thi ban dua vao dau dé thuc hanh?

T6i van ludn suy ngdm mét van dé nhu thé nay, t6i di budc vao ctra Phat
chua? Canh ctra nay t61 thuc sy da vao chua? Péap an to1 tw n61 véi minh 1a: trén hinh
thirc thi da vao, trén thyc té thi chua. Trudc dy cho rang tho tam quy y, cAm gidy
chtng nhan tam quy 13 d vao cira Phat, sai rdi! D6 chi 14 hinh thirc ma thoi. Sau khi
t6i tho tam quy y duoc hon mot ndm con khong biét ndi dung cua tam quy y; mot
nam sau, khi léy duoc giéy chirng nhan mai biét duoc nodi dung cua tam quy y la gi,
nhung van chua hiéu nhiéu vé ¥ nghia cta tam quy y. Méi dén khoang chimng mudi
nam sau, nhin thay cuén “Truyén Tho Tam Quy” cua ldo phap su tdi mdi c6 sy nhan
thirc twong ddi rd rang vé ¥ nghia cua tam quy y. Sau do, tiép tuc tho ngil gidi va
Bo-tat gidi, mac du toi kha giit quy cu, nhung cling khong thé coi la nghiém tri gidi
luat. Vi du nhu vi¢c tung gidi, sau khi tho Bo-tat gidi, yéu cau nira thang phai tung
gidi mot 1an, t6i lam chua tot. Nhé ra moi tung, khong nhd thi thoi. Hai nim gan day
c6 chat tién bd. Toi danh dau trén lich dé ban, nhac nhd chinh minh khong dugc
quén. Kién tri nhu vay cling xem nhu tam dugc.

Hoc Phat 20 nam, toi tu chia lam bén giai doan:

Giai doan tht nht: tir nam 1992 tho tam quy dén nam 2000, vé& mit hinh thic
thi t61 da quy y ctra Phat, nhung trén thuc té van chua vao cira, hoan toan khong biét
gi vé Phat gido, duong nhién cang khong néi téi y gido phung hanh rdi, hoan toan 1a
nguoi dirng ngoai cura.

Giai doan tht hai: tir nim 2000 dén ndm 2010, bit dau nghe kinh nghe phép.
T6i rat may min, lac bat dau da duoc nghe chanh phap, gip dugc minh su. Luc méi
dau nghe hiéu hai cau “nhat mon tham nhap, trudng thoi huan tu”, toi lam theo hai
cau nay, mdt bo kinh V6 Lugng Tho, mgt cau Phat hiéu A-di-da Phat, 20 nam khong
thay d6i, khong chuyén hudng, t6i da nhan duoc loi ich.



Giai doan nay coi nhur 12 t6i bat dau y giao phung hanh, nhung diéu nay khong
c6 nghia 1a t61 da vao ctra Phat, chi c6 thé noi 1a gr?m ctra Phat hon mot chut.

Giai doan tht ba: tir ndam 2010 dén nim 2016, tdi lai buéc thém mét bude
huéng t6i ctra Phat. Bat dau tir ndm 2010, 14n dau tién t6i toi Hong Kong gip su phu.
Trong tinh huéng chua c6 su chuan bi tu tuong, hi€p hoi gido duc Phat-da Héng
Kong da sap sép cho t6i 7 budi giao luu voi ddng tu. Khoi phai néi, lac d6 toi boi
roi biét bao, “ba khong hai tréng” di 1én buc giang, khong c6 ban thao, khong ¢ dé
cuong, khong c6 dé muc, trong dau tréng rdng, hai tay tréng tron. C6 thé cac dong
tu s€ hoi, ¢o6 Luu a, cod “ba khong hai tréng” lai ddm lén buc gidng sao? T61 no61 cho
ban biét, chi dwa vao mot ciu cua su phu: “Con ngéi d6 rdi s& biét giang”. Néu nhu
su phu dd néi toi ngdi d6 s& biét giang, vay thi toi ngdi d6 noi théi. Chi bang noi
ngudi ngde mot chit that tot, khong phai néi ngudi ngde thudng can dam sao, ngde
cho nén to gan, khong biét so. Ctt nhu vay t6i giang 7 budi, 14 tiéng dong hd, t6i ctr
nhu vdy ma noi ra. T6i nhd khi d6 con ndi voi moi ngudi, cai ghé cia su phu that
than ky, ngdi 1én d6 lién biét noi, cac ban cé biét d6 1a chuyén gi khong? Sau d6 toi
moi biét, khong phai cai ghé cta su phu than ky, ma hoan toan 1a nho sy gia tri tir
strc oai than cia muoi phuong chu Phat Nhu Lai, ngudi khong biét chan tudng con
cho rang toi 1a thién tai gi do.

Sau d6 toi xem lai dia gidng ctia minh may lan, t6i mudn xem gi? Toi mubn
xem t0i ¢6 1am dugc nhitng diéu toi noi trong dia giang chwa? Néu nhu néi ra ma
chua Iam dugc thi d6 goi 1a n61 sudng. Ngudi hoc Phat khong dugc lam ra chuyén
nhu vdy. Ban than toi cam thy, y gido phung hanh lai tién thém mét budc.

Giai doan tht tu: tr ndam 2017 dén nam 2020, ndi cu thé hon, do 1 thoi gian
ba nam t6i dén dao trang nho nay, bude tién y gido phung hanh cua toi cang ngay
cang vimg vang. Viéc ndy c6 lién quan dén ndi dung giao luu giita t6i va cac dong
tu. Toi giao luu véi moi ngudi, toi c6 mot nguyén tic chung, d6 1a luc giao luwu t6i
no6i ra hodc dua ra yéu cau nao d6 véi cac dong tu thi nhat dinh phai 14 nhiing gi
chinh t61 lam duoc, chinh t61 chua lam dugc thi t61 s€ khong no6i. Ba nam nay, nho
vao su cung nd lyc cla cac vi ho phap, ganh vac cong viéc cham soc chéng to1, to1
m&i ¢6 thdi gian giao luu véi cac dong tu. Theo théng ké so bo, su giao luu cha yéu
trong ba nim nay gém: “Tir Van Phap Ngit”, “Ham Pam Hoa Khai”, “Tri Gia Phi
Pham”, “Dung Dung Hu Khong Chi, An An Tu Bi Tinh”, “Chan Tinh V6 Han, Dai



Ai Vo Cuong”, bay muoi tap “Kinh V6 Luong Tho”, ba muoi ba tap “Chuyén pé
Giang Toa”, “Tra Du Phan Hau”, “Moc Phap Ngd Tam”, téng cong 950 ngan chir.

Bay gio toi dang viét ban thao phiic giang kinh V6 Luong Tho lan thi hai nay,
cho téi hom nay ngay 9 thang 7 nam 2020 di viét xong tap 17, khoang mudi ngan
chii. Ba nam nay t61 giao luu vai cac déng tu, nguoi dat dugc loi ich lon nhét 1a
chinh t6i, t61 cam thay t6i dd budc vao ctra Phat. Tir ddu ma biét dugc? Toi noi véi
chinh minh, néu nhu da bude vao ctra Phat, 1a nguoi than cia Phat thi phai néi 101
nha Phat, 1am viéc nha Phat, y gido phung hanh, lam d¢ tir chan chanh, dé tir ngoan
cua dirc Phat.

Thir hai, hoang duong ho tri chanh phap, ndi dong hué mang Phat. Hoang
duong chanh phap ctia Thich-ca Mau-ni Phat, ho tri chanh phap cta Thich-ca Mau-
ni Phat, vay thi chanh phap ciia Thich-ca M&u-ni Phat méi c6 thé try thé 1au dai, day
goi 1a nbi dong hué mang Phat. Hoang phap quan trong hay 1a ho phap quan trong?
Cau tra 10 cia t6i 1a déu quan trong. Hoang phap ho phap 1a mot khong phai hai,
thiéu mot thtr cling khong duoc.

No6i mot chat nhan thirc va thé hoi cia toi vé hoang phap va ho phap. Nam
2003, dia “Tin Niém” d khién toi tré thanh ngudi ndi tiéng. Boi vi bi bénh, di may
nam to6i chua ra khoi nha, mot minh & nha nghe dia gidang kinh V6 Luong Tho cua
130 phép su, di nghe duoc gan 3 nam. Sau khi phat hanh dia “Tin Niém” t6i tré thanh
ngudi ndi tiéng, cling tré thanh nguoi ban ron. Ca ngay tiép don dong tu toi tham,
giao luu véi ho vé tam déic thé hoi hoc Phét can cot cia toi. Noi can cot 13 161 that,
khong phai t6i khiém tén. Khong dam néi 1a hodng phap, t6i cling khong hiéu thé
nao 1a hoang phép, khoang thoi gian nay khoang hon mét nim rudi. Téi tét am lich
nim 2010, mung mét tét, luc giang kinh 130 phap su c¢6 nhic dén t6i, 1an th hai toi
trd thanh ngudi ndi tiéng, ma con ndi tiéng hon 1an trudc. C6 ngudi hoi t6i “cd lam
thé nao dé noi tiéng vay?” Toi ndi voi ho “la do 130 phap su nodi ra khién toi ndi
tiéng”. Ho lai hoi: “tai sao 130 phap su ndi t&i c6 ma khong noi t6i t6i?” Toi noi: “toi
cling khong biét, co di hoi 1do phap su di”. T6i nhd c6 mot 1an t6i Hong Kong gip
su phy, dot nhién t6i nhd ra chuyén ndy, t6i rit nghiém tic néi voi su phu, nguoi nao
d6 rat hy vong luc su phu giang kinh nhac ti ho mét chut, ciing giong nhu su phu
nhic dén con vay. Su phy nhin t6i mot hoi 1au r6i ndi ra hai tir: O, &. T6i biét minh
lai [am chuyén ngéc nghéch. Thao nao cu si DBiéu noi, chi éy noi1 101 kho khao, lam



chuyén ngdc nghéch déu 1a hoc theo t6i. Lan dau tién di Hong Kong, hiép hoi gido
duc Phat-da Hong Kong sap xép cho t6i giao luu 7 budi voi cac dong tu, tir d6 tro di
cang khong thé dung lai dugc, dén nay da gan 10 nim, rat nhiéu 1an giao luu vé su
tam dic. Chang qua chi 1a giao luu tdm dac hoc tip ma thoi, khong thé coi 1a hoang
phéap duoc.

T6i khong biét t6i nhan thire nhu vy c6 ding khong. Ban than t6i cho rang
t6i that su bude 1én con duong hoang phap 1a vao nim 2018, 1an dau tién toi phic
giang kinh V6 Lugng Tho, sau d6 vao nim 2019 giang “chuyén dé giang toa”, tiép
theo 13 bay gid dang viét ban thao phuc giang kinh V6 Luwong Tho lan tht hai. Gan
ba nam hodng phép, toi c6 vai thé hoi thé nay.

Thé hoi tht nhét: con dudng hoang phép 1 con dudng gian kho, hodng phap
can phai c6 tinh than y chi kién cuong, c6 diing khi pha bé mudn tring chuéng nan.

Ba niam hodng phap nay toi da trai qua, thé nghiém duoc, da di qua roi.

Thé hoi thit hai: kinh Vo Luong Tho 1a mdt bd kinh kho giang, 1a bo kinh chi
c6 dirc Phat méi co thé giang, dén ca Bo-tat ciing khong thé giang. Toi phiic giang
kinh V6 Lugng Tho cta lao phap su giang, cang cdm nhan duogc su vi dai trong binh
thudng, su bat pham trong vi dai ciia ngai, ngai 1a mot vi thanh gia.

Thé hoi thir ba: hoang phap phai ¢6 nén tang kinh gido nhat dinh, ba cau “tham
nhap kinh tang, tri tu¢ nhu bién, bién tai vo ngai”, chi khi ban budc 1én buc giang
m&i c6 thé that sy hiéu duoc ham nghia ctia ba cAu nay. Trudc khi 1én byc giang, c6
thé ban cam thay nghe su phu giang kinh nhiéu nim nhu viy, biét duoc khong it.
Nhung khi ban viét ban théo, ban s& cam thay minh khong biét gi c, kho tang trong
rong. Vay thi lam sao viét ra duoc ban thao? Hoan toan nho vao Phat luc gia tri,
khong phai 14 ning luc va trinh d6 cta ca nhan toi. Ngudi phat tim giang kinh thuyét
phap, cho du 1a chung xuat gia hay chung tai gia, nhat dinh phai thAm nhap kinh
tang, chi c6 tham nhdp kinh tang mai ¢6 duoc tri tu€ nhu bién va bién tai vo ngai.

Thé hoi th tu: vinh vién khong quén an dirc ctia hd phap, cong dic ho phap
khong thé nghi ban. Pay 14 su thé hoi vo cling sdu sic cua c nhan toi. Cam an clia
ho phéap, néu nhu khong c6 ho phap thi ching t6i khong thé thanh tyu. Toi noi 10
nay 1a that. Con dudng hoc Phat 20 nam 13 tric trd, con dudng hoang phap 1a gian
kho, vi sao t6i ¢ thé di qua, 12 bai vi c6 ho phap ludn dong hanh cung t6i. La ho
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phap hiéu toi, giup d& toi, thanh tuu t6i, 12 ho tao ra méi trudng tu hoc va hoadng
phap cho t6i, con ¢o sy chdm soc ti mi chu dao trong cudc sdng, giai trir ndi lo vé
sau cua toi. Khong c¢6 su chdm soc nhiéu nim nhu vay cta ho phap thi khong cé
thanh tyu ngdy hom nay cua t6i. Khong thé quén 4n ditc ctia ho phap, cong dirc cia
ho phap khong thé nghi ban. Khong thé quén an duc ctia ho phap, ho phap da di cliing
chung t6i trén con dudng ndy, cham séc chiing toi sudt ching dudng. Toéi nhd 1o
phap su timg noi, thé gian c6 phap su gidi, co ngudi tai lai, tai sao lai bi mai mot
khong thé xuat hién? Boi vi khong c6 ho phap. T6i 1a ngudi may mén, gip duoc hd
phap tét, dong hanh cuing toi trai qua nhitg ndm thang khoé khan. Cam on moi ngudi,
cam on sau sic! N6i dong hué mang Phat 14 st ménh chung cta ngudi hoang phap
va ngudi ho phap. Dé ching ta hiéu nhau, bau cung ban nhau, tiép tuc tién 1én phia
trudc.

Thit ba, dan dau dé lai md pham, 1am tAm guong tot cho chung sanh. Nam
2010, 1an dau tién téi Héng Kong gap su phuy, ké cho su phu nghe luc t61 bi bénh va
thoi gian muoi nam nghe kinh. Su phu din do t6i mot cau: “Lam tAm guong t6t cho
moi ngudi”, su phu con ting cho toi mot soi diy chuyén A-di-da Phat. Dén nay di
qua mudi niam, 10i su phu din do van luén vang vong bén tai to1, ludn khich 1€ toi,
khong nhitng 1am tét chinh minh ma con phai gitip d& thién ha. Soi day chuyén A-
di-da Phat ma su phu tang t6i, su phu bao tong giam ddc Tran Thai Quynh cta truyén
hinh Hoa Tang deo 1én cho t61. T61 nhd Pho Xung noi véi téi: “Co a, soi ddy ma su
phu cho ¢d khac véi tui con, su phu tang c¢6 1a A-di-da Phat, tang tui con la Quan
Am Bo-tat”, t6i néi “néu con thich cai nay thi ching ta d6i”. Pho Xung noi “su phu
tang co, con khong dam d6i”. Su viéc trude day da troi qua roi, i cling khong nghi
gi. Sau do nhéc t6i chuyén nay, c6 nguoi hoi to1, co6 ¢6 hdi qua su phuy, tai sao lai
tang so1 day khac va1 moi nguoi khong? Toi nodi, chua ting hoi. Bay gio nhd lai, co
phai 12 su phu mudn t6i hoc A-di-da Phat, lam A-di-da Phat khong? Pung hoi nita,
tir minh lanh ngd thoi! Su phu bao t6i 1am tim guong tot cho moi ngudi, mudi nim
nay, t0i nghiém tac 1am theo 15i su phu day. Mic du khong thé khién moi nguoi déu
hai 1ong, nhung t6i da tan luc roi.

Toi dit ra ba diéu cho chinh minh: thir nhat 13 lam tim guong tot lam nguoi;
thir hai 1 1am tAm guong tot ctia hoc Phat; thir ba 13 1am tAm guong tot thanh Phat.

Lam tdm guong tot vé dao 1am ngudi cha yéu phai dot pha vai diém sau:
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Mot 14 1am nguoi chan thanh, khong lam ngudi gia doi. Ban dbi xtr chan thanh
v6i nguoi khac, nguoi khac d6i xir gia ddi v6i ban thi phai lam sao? Pay 1a mau
chét. Cach 1am cua toi 14 t6i dbi v6i ban chan thanh, ban ddi véi toi gia doi, co thé
théy dugc su chan thanh cua t6i van chua du, chua da dé cam dong ban, cam hoa
ban. Phai tiép tuc ddi xtr chan thanh véi nguoi, khong thé boi vi dbi phuong d6i xir
v6i ban khong chan thanh, ban cling ddi xtr v6i ho khong chan thanh, ma ban cang
phai dbi xir chan thanh véi d6i phuong hon, nhu vay mdéi 1a cach lam ding dan.

Hai 13 1am ngudi ¢6 thé bao dung nguoi khac, khong 1am ngudi thich so do
tinh toan. Trong tAm cua diéu nay 14 c6 thé bao dung nhiing nguoi hitly bang ban,
ham hai ban, muén déy ban vao chd chét thi ho mé&i ha da. Nhu vay mdi co thé 1am
duogc: trén thé gian nay khong c6 ngudi nao ta khong yéu thuong; trén thé gian nay
khong c6 ngudi nao ta han; trén thé gian nay khong co ngudi ndo ta khong thé tha
thu; trén thé gian nay, ta chi c6 nguoi than, an nhan, khong c6 ke dich, ké thu. Trong
cudc doi cua ta khong c6 oan gia trai chu, chi c6 dai thi¢n tri thirc gitp ta thanh Phat.
Khong lam nguoi thich so do tinh toan, ngudi thich so do tinh toan nhat dinh 1 ngudi
c¢6 nhiéu viéc. “Thé gian vbn vo su, ké ngu tu nhidu loan”. Chung ta dimg nén lam
ngudi phién minh va phién nguoi khac nhu vdy. May nim nay, nguyén tac bén
khong cua t61: khong tranh ludn, khong thao luén, khong bién luén, khong giai thich
c6 hiéu qua khéng t&, cac dong tu co thé thir xem. “Im ling 14 vang”, cAu nay rat co
ly.

Ba 13 lam ngudi khong co tam dd ky, thich tuy hy coéng dirc. Toi 1a nguoi
khong ¢ tim d6 ky, it nhat ciing 1a ngudi c6 tim db ky rat it, day 1a vu diém cua toi,
cling 13 nhan t6 quan trong gitp cudc doi toi vui vé, tu tai. Toi thdy nhiing ngudi co
tam dd ky rat manh, ho that sy rat dang so, cling rat dang thuong, ho khong thé chiu
dugc khi nguoi khac tot hon minh. Chi cho phép minh tt hon ngudi khac, khong
cho phép ngudi khac tot hon minh. Nguoi nhu vay sdng rat kho, song rat mét moi,
nghiép ma ho tao 1a nghiép dia nguc, thé giéi Ty Phuong Cuc Lac cin ban khong
c6 phan. Phai 1am sao day? Sira! Co ba cap do: cap do thap nhat 13 sta trén “sy”,
day 1a cap do thap nhat. Biét dugc dd ky phai xudng dia nguc, trén “su” thi khong
dam lam nita. Cap d6 tht hai 13 stra trén “ly”. Nhéan thic 16 rang vé “ly”, ban va
ching sanh 1a mot thé, ban chinh 13 ho, ho chinh 1a ban. Thi c6 gi phai db ky? Cép
do thir ba 1a sira trén “tam”, ddy 1 cdp do cao nhat. Stra trén tm, trong tAm ta khong
c6 ¥ nghi d6 ki nita. “Ngay dém thudng niém thién phap, tu duy thién phap, quan
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sat thién phap, khong dé may may bat thién xen vao”. Pay la cap do cao nhét cia
viéc sira tim d6 ky. Phai hoc cach khéo tiiy hy cong dirc, ngudi khac c¢6 cong duc,
ban vira tiy hi thi cong dtrc ctia ban ciing 16n nhu cong dtrc ctia ho. Chuyén tt nhu
vay, sao ban lai khong lam?

Bén 13 lam mét nguoi ¢ duc hanh. Nguoi c6 dlirc hanh nhét dinh 1a nguoi chi
cong vo tu, khong chut nao vi lgi minh, chi lgi ich nguoi khac. Nguoi nhu vay, ho
ludn nghi cho nguoi khac, tuyét ddi khong tranh danh doat 191, ho chi biét céng hién
chtr khong doi hoi. Nguoi nhu vy dang dé moi ngudi ton trong va hoc tap.

Nam la lam mot nguoi hiéu than ton su. Hiéu than ton su 1a dtic hanh tot dep
truyén thong ctia dan toc Trung Hoa, mot ngudi khong hiéu thao cha me, khong ton
trong thay thi sao goi 1a con ngudi duoc? Hiéu than ton su 1a c¢di ngudn cua hanh
phuc, chiing ta danh mét coi ngudn thi hanh phuc tir dau ra? Phudc thi nhat trong
Tinh nghiép tam phudc 1a hiéu than ton su, ching ta phai mot muyc nam chéc.
Thudng phan tinh chinh minh, ban da hiéu thao cha me chua? D3 ton trong thay
chua? Néu nhu thiéu bai hoc nay nhét dinh phai bo sung. Hiéu than quan trong nhat
1a phai khién cha me bét lo, an tdm, yén long. Dudng than cha me, dudng tim cha
me, dudng chi cha me, dé khi cha me vé gia dugc phung dudng, than thé ¢ noi 0,
tdm c6 noi nuwong vé. Khuyén cha me niém A-di-da Phat cau sanh Tinh d6 13 hiéu
dudng cha me cap d6 cao nhat. Ton su, tin 101 thay day, y gido phung hanh, day 1a
t6n su t6i thiéu nhat. Loi ctia thiy néi, ban khong tin cling khéng 1am theo, ban cam
théy theo cach ctia ban hay hon cua théy, vay thi ban lam sao that sy hoc dugc diéu
gi? Khong phai thay khong day ban, ma do ban khong tin thay, thay khong day ni
ban.

“Thanh kinh khiém ton dé hoc dao.
Ngueoi thay tw khdc sé day ban.
Cong cao ngd man tém néng noi.
Vdy ban chcfng hoc dwoc diéu chil”

Tiét hoc hom nay giao luu t6i ddy. Cam on moi ngudi, A-di-da Phat!
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